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Soziales Praktikum

In sozialen Institutionen konnen grundsatzlich vier Arten von Praktika gemacht
werden:

Schnupperpraktikum (1 Tag bis 1 Woche)

Unabhéngiges Praktikum (1 Monat bis 1 Jahr)
Vorpraktikum (vor der Ausbildung in einem sozialen Beruf)
Ausbildungspraktikum (wahrend der Ausbildung)
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1. Schnupperpraktikum

Wer sich fur eine Ausbildung in einem sozialen Beruf interessiert (Grundausbildung
Behindertenbetreuung oder Kinderbetreuung) oder fir eine Ausbildung an einer Fach-
hochschule (Soziale Arbeit, Soziokulturelle Animation, Sozialpddagogik, Schulische
Heilpadagogik), tut gut daran, zuerst einmal in einer entsprechenden Institution zu
schnuppern. Die meisten Institutionen sind gerne bereit, Interessentinnen und Interes-
senten fur einen oder mehrere Tage aufzunehmen. Es braucht aber etwas Zeit und Ge-
duld, geeignete Adressen herauszufinden. Hierbei kdnnen die auf der Ruckseite
stehenden Internetadressen behilflich sein.

2. Unabhangiges Praktikum

Darunter verstehen wir das Arbeiten in einer sozialen Institution ausserhalb einer
(geplanten) Ausbildung in diesem Bereich. Es kann auch als militarischer Ersatzdienst
(Zivildienst) in Frage kommen. Auf der Suche nach einem geeigneten Praktikumsplatz
kénnen die umstehenden Angaben behilflich sein.

3. Obligatorisches Vorpraktikum

Die meisten Ausbildungsstatten verlangen Praktikumserfahrung bzw. Arbeitserfahrung
vor Ausbildungsbeginn. Wo ein Vorpraktikum zum Aufnahmeverfahren gehort, wird es
von der Schule begleitet und ist mitentscheidend fir die Einschatzung der Berufs-
eignung. Praktikumsplatzlisten werden von den Schulen oft erst nach den offiziellen
Informationsveranstaltungen abgegeben. Die Aufnahmeprifung kann vor, wéahrend
oder nach dem Vorpraktikum stattfinden; letzteres dauert einige Monate bis ein Jahr,
je nach Bestimmungen der Schule. Genauere Angaben enthalten die Informations-
unterlagen der Schulen. Eine frihzeitige Kontaktaufnahme mit den Schulen wird
empfohlen.

4. Ausbildungspraktikum

Bei den Ausbildungen im Sozialbereich sind lédngere Praktika Bestandteil der Aus-
bildung. Die Praktikumsplatze werden meistens von den Schulen selbst organisiert und
beaufsichtigt. Fir manche Ausbildungen muss ein Praktikums-/Arbeitsplatz vor Aus-
bildungsbeginn zugesichert sein. Beispiel: Wahrend der Ausbildung zur Sozialar-
beiterin/zum Sozialarbeiter an der Berner Fachhochschule Soziale Arbeit werden zwei
Berufspraktika absolviert.
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Adressenverzeichnisse sozialer Institutionen
sowie Stellenangebote fur Praktika

CURAVIVA - Verband Heime und Institutionen Schweiz

Zieglerstrasse 53, Postfach 1003, 3000 Bern 14, Tel. 031 385 33 33

E-Mail: info@curaviva.ch, Internet: www.curaviva.ch

Suchmaschine fur soziale Institutionen in der Schweiz (Heim- und Institutions-
verzeichnis): www.heiminfo.ch

Online-Stellenportal Sozjobs (inkl. Praktika): www.sozjobs.ch
Personalberatung: Tel. 031 385 33 62 / stellen@curaviva.ch

Internetportal Sozialwesen Schweiz

Geschaftsstelle: sozialinfo.ch, Schwarztorstrasse 20, 3007 Bern, Tel. 031 380 83 10
Internet: www.sozialinfo.ch

Internetportal mit Stellen- und Praktikumsbérse

INSOS Schweiz (Nationaler Branchenverband der Institutionen fir Menschen
mit Behinderung)

Zieglerstrasse 53, Postfach 1010, 3000 Bern 14, Tel. 031 385 33 00

E-Mail: zs@insos.ch, Internet: www.insos.ch > Mitglieder > Mitgliederverzeichnis

Das Mitgliederverzeichnis umfasst rund 750 Institutionen in allen Regionen der
Schweiz.

agogis (Berufliche Bildung im Sozialbereich)

Geschaftsstelle: Rontgenstrasse 16, Postfach, 8031 Zirich, Tel. 043 366 71 10
E-Mail: schulsekretariat@agogis.ch, Internet: www.agogis.ch > agogis > Haufige
Fragen > Wie findet man einen Ausbildungsplatz? > Wie finde ich einen
Praxisausbildungsplatz?

Stellenverzeichnisse und Verzeichnisse von Institutionen

Stiftung Schweizer Zentrum fur Heil- und Sonderpadagogik SZH/CSPS

Haus der Kantone, Speichergasse 6, Postfach, 3000 Bern 7, Tel. 031 320 16 60
E-Mail: szh@szh.ch, Internet: www.szh.ch > Heil- und Sonderpadagogik > Beruf &
Ausbildung > Praktikumsstellen

Laufend aktualisierte Liste mit Praktikumsstellen fir angehende Heil- und Sozial-
padagog/inn/en sowie Interessierte im padagogisch-therapeutischen Tatigkeitsbereich

sozialberufe.ch
Internet: www.sozialberufe.ch
Online-Stellenbdrse fur das Sozialwesen (inkl. Praktikumsstellen)

ICYE Schweiz, Internationaler Jugend- und Kulturaustausch
Weissensteinstrasse 16, 3008 Bern, Tel. 031 371 77 80

E-Mail: info@icye.ch, Internet: www.icye.ch > Programme > Vorpraktikum
Vermittlung von Sozialeinséatzen im Ausland, die als Vorpraktikum fir ein Studium in
Sozialer Arbeit angerechnet werden kdnnen

Jugend + Sprachen, Informations- und Vermittlungsstelle fur Jugendliche
Hammerallee 19, Postfach, 4603 Olten, Tel. 062 212 65 40

E-Mail: info@jugendundsprachen.ch, Internet: www.jugendundsprachen.ch > Praktika
Vermittlung von Praktika in Heimen und Spitalern in der Westschweiz und im Tessin

Gesundheits- und Fursorgedirektion des Kantons Bern

Rathausgasse 1, 3011 Bern, Tel. 031 633 79 20/21

E-Mail: info@gef.be.ch, Internet: www.gef.be.ch > Soziales > Downloads und
Publikationen > Adresslisten und Verzeichnisse

Verzeichnisse und Adresslisten von Institutionen im Sozialbereich
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Oda Soziales Bern

Geschaftsstelle: Lorrainestrasse 6, 3013 Bern, Tel. 031 332 80 16

E-Mail: info@oda-soziales-bern.ch, Internet: www.oda-soziales-bern.ch > Jobs >
Stellenangebote

Online-Stellenmarkt (inkl. Praktikumspléatze) fur Betreuungsberufe

Verband Berner Pflege- & Betreuungszentren (vbb/abems)
Geschaftsstelle: Schlossweg 12, 3132 Riggisberg, Tel. 031 808 70 70

E-Mail: info@vbb-abems.ch, Internet: www.vbb-abems.ch > Heime Kanton Bern
Datenbank mit Adressen und weiteren Angaben der Heime im Kanton Bern sowie
regionale Verzeichnisse

Informations- und Koordinationsstelle WABE

Schwarztorstrasse 32, Postfach, 3000 Bern 14, Tel. 031 398 08 15

E-Mail: info@wabe.ch, Internet: www.wabe.ch

Datenbank fir Wohn-, Arbeits-, Beschaftigungs-, Entlastungs- und
Schulungsmadglichkeiten fur Menschen mit einer Behinderung und/oder einer sozialen
Indikation

Praktikumsstellen unter: www.wabe.ch > Job Wohn Markt > Stellen anbieten (siehe
auch > FAQ > In welchen Kantonen finde ich Angebote?)

Institutionslisten unter: www.wabe.ch > Suche (kostenlose Registrierung notwendig)

Infodrog, Schweizerische Koordinations- und Fachstelle Sucht

Eigerplatz 5, Posftach / CP 460, 3000 Bern 14, Tel. 031 376 04 01

E-Mail: office@infodrog.ch, Internet: www.infodrog.ch

Datenbank ambulanter, stationarer, teilstationarer und niederschwelliger Angebote der
schweizerischen Suchthilfe (Alkohol, illegale Drogen, Medikamente und substanz-
ungebundene Suchte): www.infodrog.ch/pages/de/ther/db/

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung
BIZ Bern-Mittelland

Bremgartenstrasse 37, Postfach, 3001 Bern
Telefon 031 633 80 00, biz-bern-mittelland@erz.be.ch
www.be.ch/berufsberatung M021_de / Apr 11



